МЕСТНА КОМИСИЯ ЗА БОРБА СРЕЩУ ПРОТИВООБЩЕСТВЕНИТЕ ПРОЯВИ

НА  МАЛОЛЕТНИТЕ И НЕПЪЛНОЛЕТНИТЕ

РАЙОН ,,МЛАДОСТ”- ОБЩИНА ВАРНА

______________________________________________________________________
9019 ВАРНА, ж.к.,,Трошево” бл.47, стая 2, тел. 511- 613

РЕЗУЛТАТИ

ОТ  ПРОУЧВАНЕ  НА  ИНФОРМИРАНОСТТА И НАГЛАСИТЕ ПО ПРОБЛЕМИТЕ НА НАРКОМАНИИТЕ В РАЙОН ,,МЛАДОСТ”
ЦЕЛИ:  Проучване на информираността и нагласите по проблемите на наркоманиите сред ученици от VІІ до Х клас включително и техните родители.
МЕТОДИКА: Провеждане на анкета с 10 затворени въпроси в училище със съдействието на УКПППУ.
ВРЕМЕ НА ПРОУЧВАНЕ: Октомври 2009 година

УЧАСТНИЦИ: 161 ученици от VІІ до Х клас на 15 училища на територията на район ,,Младост” и 141 родители, разпределени както следва:
	№ 
по ред
	Училище
	Бр.ученици
	Бр.родители

	1.
	ОУ,,Иван Вазов”
	10
	-

	2.
	ОУ,,Отец Паисий”
	7
	7

	3.
	ОУ,,Св. Иван Рилски”
	8
	8

	4.
	ОУ,,Добри Чинтулов”
	7
	23

	5.
	ОУ,,Антон Страшимиров”
	4
	4

	6.
	ІІ ОУ
	15
	15

	7.
	ІІ СОУ
	11
	8

	8.
	СОУ,,Гео Милев”
	13
	13

	9.
	ПГИ,,Д-р Иван Богоров”
	8
	8

	10.
	ПГ по електротехника
	16
	4

	11.
	Професионална техническа гимназия
	11
	11

	12.
	ПГ по машиностроене и транспорт
	10
	10

	13.
	ПГС,,Кольо Фичето”
	15
	15

	14.
	ПГГСД,,Николай Хайтов”
	15
	15

	15.
	ПГСАГ,,Васил Левски”
	11
	-

	общо
	
	161
	141


СТАТИСТИЧЕСКА ОБРАБОТКА НА РЕЗУЛТАТИТЕ:

	№ по ред
	Въпроси
	Отговори:
бр.ученици / %
	Отговори:
%  /  бр.роди-

                 тели

	1.
	Проблемът за наркоманиите е много голям за България.                                                                    да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	132   -   82%

  20   -   12%
    9   -     6%
	 88%    -   125
   6%    -       8

   6%    -       8

	2.
	Проблемът за наркоманиите е много голям за Варна.                                                                          да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	  92   -   57%
  29   -   18%
  40   -   25%
	  65%   -     91

  17%   -     24

  18%   -     26  

	3.
	Проблемът за наркоманиите възниква заради пласьорите на дрога.                                                 да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	  88   -   55%
  45   -   28%
  28   -   17%
	  65%   -     91

  18%   -     26

  17%   -    24

	4.
	Проблемът за наркоманиите възниква заради нерешени психосоциални проблеми.                      да

                                                                                     не

                                                                             не зная 
	  82   -   51%
  37   -   23%
  42   -   26%
	  59%   -    83

  17%   -    24

  24%   -    34

	5.
	Най-трудният проблем на наркоманията е биологичната зависимост.                                        да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	  81   -   50%
  38   -   24%
  42   -   26%
	  57%   -    81

  22%   -    31

  21%   -    29

	6.
	Най-трудният проблем на наркоманията е психическата зависимост.                                         да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	105   -   66%
  28   -   17%
  28   -   17%
	  72%   -  102

  12%   -    16

  16%   -    23

	7.
	Наркоманът може да се излекува сам.                    да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	  54   -   34%
  91   -   56%

  16   -   10%
	  16%   -    23
  75%   -  105

    9%   -    12

	8.
	Наркоманът може да се познае по външния вид.  да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	111   -   69%
  36   -   22%
  14   -     9%
	  71%   -  100
  16%   -    23

  13%   -    18

	9.
	Човек може да стане зависим, ако друг му сложи наркотик в питието.                                                   да
                                                                                     не
                                                                             не зная
	  65   -   40%
  63   -   39%
  33   -   21%
	  36%   -   50

  46%   -   65

  18%   -   26

	10.
	Отговорността за превенция на наркоманиите е задължение на държавата. Обикновеният гражданин нищо не може да направи.                    да
                                                                                     не

                                                                             не зная
	  89   -   55%
  41   -   25%

  31   -   20%
	  48%   -   68

  38%   -   53

  14%   -   20


АНАЛИЗ НА ПОЛУЧЕНИТЕ РЕЗУЛТАТИ:

Преобладаващата част от участниците – ученици и родители, считат, че проблемът за наркоманиите е много голям за България (82% и 88%). В същото време, когато този проблем е съотнесен конкретно за Варна, 18% от учениците и 17% от родителите го отричат, а 25%  съответно 18%  - не знаят дали това е така. И докато отговорите на учениците говорят за отдалеченост от проблема, то отговорите на родителите могат да бъдат знак за липса на информираност, тъй като в града ни проблемът е значим.

Относно причините за възникване на нарко-проблема, по-голямата част от учениците (55%) и родителите (65%) считат, че това са пласьорите на дрога. Като причина – нарушени психосоциални проблеми посочват 51% от учениците и 59% от родителите.
Притеснителното е, че близо ¼ от ученици и родители не знаят, че има връзка между наркозависимостта и нерешените психосоциални проблеми, а ¼ от учениците я отхвърлят.

Реалистично и двете групи изследвани лица определят като най-труден проблем за наркоманията психическата зависимост (66% от учениците и 72% от родителите), без да подценяват и биологичната зависимост (50% и 57%).

Дали наркоманът може да се излекува сам? – преобладаващата част и от двете групи (56% и 75%) счита, че това е невъзможно и е знак, че наркозависимите се нуждаят от допълнителна подкрепа.

И ученици и родители в по-голямата си част са уверени, че наркоманът може да се познае по външния вид, но една не малка част (22% от учениците и 16% от родителите) са по-реалистични и считат, че това не е вярно.
Мнението на двете групи се разминава по отношение на това, дали човек може да стане зависим, ако някой друг му сложи наркотик в питието. Преобладаващият % от учениците (40%) считат, че това е възможно, докато 46% от родителите го отхвърлят.

Притеснително е, че че 21% от учениците и 18% от родителите не са наясно по този проблем.

Отговорността за превенция на наркоманиите, учениците препращат предимно към държавата (55%), докато родителите разпределят тази отговорност между държавата (48%) и гражданите (38%). Това е добър знак, че родителите могат да бъдат сътрудници и партньори на държавата в превенцията на наркоманиите.

А ето и едно експертно мнение по въпросите от анкетата: д-р Кирякос Вересиес, психиатър, преподавател в НБУ и работещ в комуна за наркозависими в Кипър.
1. Проблемът с наркоманията е много голям за България.
Да. Ежегодно 1 наркоман “създава “ 10 такива. Първото цялостно изследване на 6 хил. ученика е от 2000г. Всеки четвърти ученик от изследваните е опитвал някакъв наркотик.
2. Проблемът наркомания е много голям в нашия град. 

Да. Около 6-8 хил. са зависимите от хероин. Около 70% от тях са носители на вируса на хепатит.
3. Проблемът с наркоманията възниква заради пласьорите на дрога.
Не. Наркотици винаги е имало, има и ще има. Например до 1956 г. канабисът е бил легален /суровина за въжета и др./, но наркомани няма. На пазара върви това, което се търси. Превенция в училището е да се намали търсенето.

4. Проблемът с наркоманията възниква заради нерешените психосоциални проблеми на хората.
Да. Кой търси наркотиците? – Самотни, изолирани, неразбрани….Хора, с нарушения в холистичния модел на здравето си. 

5. Най-трудният проблем на наркоманите е биологичната зависимост.
Не. Тя се преодолява най-лесно. Медицината е в състояние да изчисти изцяло организма от хероин. Но това е само началото на много дълъг и мъчителен път на противодействие на зависимостта.
6. Най-трудният проблем на наркоманите е психологическата зависимост.
Да. Най-често борбата е през целия живот!

7. Един наркоман може сам да се излекува.
Да – само за някои зависимости, в редки случаи /напр. от никотин/. Но трябват мощни стимули – за някои полиция, за други здраве… В повечето случаи човек се нуждае от подкрепа, от общуване, от терапия.

8. Може ли човек да стане зависим, ако друг му сложи  наркотик в питието?

Не. Това може да бъде само оправдание. Отговорността винаги е лична.

9. Един наркоман може да се познае по външния вид.
Не. Той може да изглежда като всички останали. Но има странични показатели: промяна на успеха; смяна на приятели; съмнителни разговори; контрол над парите; промяна в поведението…

10. Отговорността по превенцията е задължение на държавата /общинска управа, училище, полиция…/. Обикновеният гражданин нищо не може да направи.
Не. Употребата на наркотици е осъзнавано решение на човека, който е отговорен за себе си. И никой не печели, ако му отнеме тази отговорност. Обикновеният гражданин може да бъде част от гражданската инициатива в борбата срещу зависимостите.

В пазара на наркотици държавата има ангажимент по контрола на предлагането. Другата страна – търсенето – е проблем за решаване от гражданите. И тяхна отговорност.

